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De ce avem nevoie  
de o doză mai mare? 

Noul nostru produs, 
Mega CoQ10 Plus, 

în focus!

Auziţi peste tot că Q10 face parte din viaţa noastră şi că 
trebuie să o consumăm. Ei bine, depinde foarte mult ce 
doză consumăm.
Avem nevoie de o doză crescută de coenzima Q10 dacă 
depunem efort mental şi fizic sporit în viaţa de zi cu zi 
(de exemplu, în caz de stres sau dacă practicăm vreun 
sport). De asemenea, necesarul de Q10 creşte şi în cazul 
unor afecţiuni prelungite, când consumăm această 
coenzimă în scop terapeutic. În articolul de faţă vă oferim 
o scurtă trecere în revistă a acestei situaţii. 

Se cunoaşte de multă vreme faptul că persoanele cu probleme cardiovascu-
lare sau cu hipertensiune arterială îşi pot ameliora boala consumând Q10. O 
doză zilnică de 2x50 mg poate normaliza tensiunea arterială, iar una de 120 mg 
poate sprijini semnificativ recuperarea în urma unui infarct şi poate reduce 
riscul de apariţie al altora.

Chiar dacă eficienţa coenzimei Q10 se cunoaşte de multă vreme, oamenii de 
ştiinţă încă mai fac cercetări amănunţite cu privire la această substanţă. Ei au 
demonstrat că Q10 poate contribui semnificativ la menţinerea facultăţilor 
mentale, la persoanele în vârstă; de asemenea, o veste bună pentru cei care 
suferă de migrene este că numărul crizelor poate fi redus la jumătate, iar durata 
acestora poate fi scurtată considerabil cu ajutorul unei doze zilnice de 3x50 mg.

Ce se ştie mai puţin este că Q10 poate fi eficientă şi pentru cei care suferă de 
gingivită, ameliorând sau chiar eliminând simptomele, dacă este consumată 
chiar şi într-o doză de doar 50 mg pe zi. 

Iar asta nu e tot! Conform unor cercetări recente, 
Q10 îi poate ajuta pe bărbaţi să procreeze, deoarece 
s-a demonstrat că 60 mg de Q10 pe zi îmbunătăţeş-
te fertilitatea masculină.

Şi am putea continua la infinit lista cu beneficiile 
Q10! Ştiaţi că acufena afectează una din cinci per-
soane? Dacă nu vreţi să faceţi parte dintre ele, Q10 
vă vine în ajutor!

 

Încercaţi noul nostru produs Mega CoQ10 Plus şi sprijiniţi-vă 
organismul, protejaţi-vă sănătatea cu o megadoză! 

ATENŢIE!
•	 Sensibil la căldură şi lumină, a se depozita cu atenţie! 
•	 Femeile gravide şi care alăptează trebuie să ceară sfatul medicului înainte de a începe 
        consumul produsului!
•	 Acest produs nu poate înlocui o alimentaţie variată şi echilibrată sau un stil sănătos de viaţă.
•	 A nu se depăşi doza zilnică recomandată!
•	 A nu se lăsa la îndemâna copiilor!
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Mega CoQ10 Plus – 60 capsule
Ingrediente active/capsulă:

Coenzima Q10............................................. 50,00 mg
Vitamina E.....................................10,00 mg (10 U.I.)
Beta-caroten..............................6,00 mg (1000 U.I.)
Seleniu..........................................................10,00 mcg

Mod de administrare: 1 capsulă pe zi.
În curând prin rețeaua globală CaliVita!
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NEWSDESPRE PRODUSE

Cercetările ştiinţifice au demonstrat că, pe lângă Q10, beta-carotenul şi vitamina E sunt, de aseme-
nea, foarte eficiente la încetinirea deteriorării calcificării retinei (degenerare maculară), o boală 
oculară responsabilă de o treime din cazurile de orbire. La creşterea riscului de apariţie a acestei 
afecţiuni contribuie fumatul, stilul de viaţă urban, radiaţiile ultraviolete, precum şi vârsta, hipertensiu-
nea arterială, o culoare deschisă a ochilor şi istoricul familial.

Pe măsură ce înaintăm în vârstă şi vederea ne slăbeşte, mândria noastră are foarte mult de suferit. 
Q10 nu se foloseşte doar în scopuri cosmetice, ci îşi exercită efectul anti-îmbătrânire şi intern. Stresul 
oxidativ şi radicalii liberi joacă un rol important în apariţia ridurilor, distrugând firele de elastină şi 
colagen, responsabile de flexibilitatea şi fermitatea pielii. Însă Q10 vă poate proteja împotriva acestor 
neplăceri dacă, în lupta pentru o piele tânără şi frumoasă, se aliază cu beta-carotenul şi cu vitamina 
E, supranumită şi „vitamina tinereţii”.
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Pret: 169 lei
PB: 391
PC: 136,3

Păstrează-ţi tinereţea interioară şi exterioară cu Q10!


